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Global Grant Prosjekt, Malawi



Bakgrunn og historie for 10 000 

HAPPYBIRTHDAYS-

PROGRAMMET

•2014-16

# 1, - Program initiert av Lærdal Global Health i 

Malawi og Zambia i samarbeid med ICM og 

AMAMI og MAZ som implementerings partnere.

Rotaryklubber ble med for å samle inn penger.

•2018- 2021

# 2, - District Global Grants for 10KHB by

Rotary in Malawi and Zambia

•2022-2025

# 3, - Third phase of 10KHB by Rotary in Malawi as a 
Global Grant



10 000 fokuser på Happy 

Birthday-prosjektet på to ulike 

opplæringsprogrammer for 

jordmødre: 

- Gjenoppliving av nyfødte og 

håndtering av normal fødsel. 

Jordmor lærere og jordmødre har 

allerede fått opplæring i 

gjenoppliving av nyfødte og 

behandling av  blødning hos 

mødre  i forrige Happy Birthday-

prosjekt, men trenger ny 

opplæring i normal fødsel.

10.000 Happy Birthdays by Rotary prosjektet 



Prosjekt komiteen fra Hafrsfjord og Stavanger Rotary 

Klubb 

Hafrsfjord Rotary Klubb

❖ Kjetil Galta – Prosjekt Leder

❖ Reidulf Klovning til April 2024- Prosjekt 

komite 

❖ Karluf Skogen fra Mai 2024 - Prosjekt komite

❖ Christin Landmark - Prosjekt Support

Stavanger Rotary Klubb

❖ Beathe-Jeanette Lunde  - Prosjekt komite

❖ Ove Sembsmoen – Prosjekt komite

❖ Astrid Fröseth – Prosjekt Support

Stavanger Rotary Klubb/ Laerdal Global 

Health

❖ Anna af Ugglas – Prosjekt Support 

10.000 Happy Birthdays by Rotary



Mål for besøket

⮚ 1. Etablere en landsarbeidsgruppe for en 

tredje fase av 10.000 Happy Birthdays-

prosjektet i Malawi sammen med prosjekt 

gruppen i Norge

⮚ 2. Møte og samhandle med partnere for 

prosjektet

⮚ 3. Styrke støtten og arbeidsforholdet mellom 

AMAMI, UNFPA og Helsedepartementet

⮚ 4.Gjennomføre feltbesøk til noen av 

implementerings stedene, fødeavdelinger og 

jordmorskoler



Teamet fra Rotary, AMAMI og Laerdal Global Health



✔ Rotary MalawiBwaila Rotary Club Lilongwe: Vertsklubb som forvalter og utbetaler 

midler

✔ Rotary Norge Distrikt 2250: Internasjonal partner som samler inn midler

✔ Laerdal Global Health: Samarbeidspartner

✔ AMAMI: Implementeringspartner

✔ Malawi MoH: Støtte og godkjenning

✔ Norges ambassade: Rådgivning og støtte

✔ UNFPA (FNs befolknings Fond): Rådgivning og støtte

✔ ICM: Samarbeidspartner, kontakt med AMAMI og ekstern evaluering

Roller og ansvar i prosjektet



Samarbeids partnere



Oppnådde mål i løpet av besøket

•Møtte teamet i Malawi ansikt til ansikt og etablerte 
en god samarbeidsånd og et godt forhold å bygge 
videre på.

• Oppnådde rådgivning og støtte til prosjektet 
etter møte med: 

• UNFPA

• Den norske ambassaden

• Malawi helseministerium

• Under besøk til skoler/universiteter og sykehus 
så vi at det er et stort behov for støtte og midler 
gjennom dette prosjektet



MOU ble utarbeidet og brukt som styrings verktøy



Valutakursen for Malawisk Kwacha justert med 44 %  - 8. november 2023

Org. Budsjettet

83 722 000,00 Kwacha

81 600,00 USD

Da det bare revidere  

budsjettet fra bunn 

av og bruke USD.

Revidert Budsjettet

83 722 000,00 Kwacha

59 710,00 USD

21 890,00 USD 

Buffert

81 600,00 USD



10.000 Happy Birthdays by Rotarty,  

Global Grant prosjekt



Detailed Budget for 10,000 Happy Birthdays Malawi Global Grant : GG2348182

March 2024 Revisions Necessitated by the fall in value of the Malawi Kwacha to a USA dollar 

1
Training of 1000 Midwives and allied health workers on ECL&B and 
HBB in Lilongwe and Mzimba districts Rate: 1 USD  = 1741 MK Rate: 1 USD = 1026 MK

Item Details Persons Days Nights Quantity Frequency Unit cost Revised Subtotal (MK) Revised Subtotals (USD) Original Budget in USD Original Budget in MK Justification & Remarks 

Meals participants's standard lunch allowance 1034 2 1 1 1 6000 12 408 000,00 7 127 11 696 12 000 000,00 
Commodity / food prices have increased by over 40%. Prices show increase from MK9500 (2022) to MK13500 (2024) per 
meal. Source Quotations from M&M Catering. 

Transport for participants from home to training venue and back 1000 2 1 1 2 5000 20 000 000,00 11 488 11 696 12 000 000,00 
Fuel price increased from MK2746  to MK2530 (petrol) and MK1920 to MK2734 (disiel) per litre (69% & 70% increase). Soucre: 
fuel purchse receipts for 2022 and 2023 compared

Stationery & Supplies facilitation, printing and writing materials 1000 1 1 1 1 10000 10 000 000,00 5 744 5 019 5 150 000,00 
Prices increased e.g. photocopying paper was MK10450 now is at MK13750, Printer toner was MK79500 now is at 
MK197500, document wallet was MK965 now is at MK1650 ( Source: Office World in December 2022 and December 2023

Training Facility/Venue hall hiring for 2 days for 33 sessions 1 2 1 1 33 50000 3 300 000,00 1 895 10 10 000,00 
Unit costs used here have increased, however no adjustment  has been made. Alternative arrangements with Health 
Education Unit could be the solution 

Certification Printing of certificates for participants 1000 1 1 1 1 3000 3 000 000,00 1 723 1 949 2 000 000,00 

Facilitation 
trainers transport, facilitating skills and communication ( Lilongwe) for 20 
sessions of 30 participants each 5 2 1 1 20 10000 2 000 000,00 1 149 5 848 6 000 000,00 rate adjustment
trainers transport,  facilitating skills and communication ( Mzimba South) for 
10 sessions of 30 participants each 5 2 1 1 13 10000 1 300 000,00 747 

Refreshments for all - participants and trainers 1034 2 1 1 2 4000 16 544 000,00 9 503 10 721 11 000 000,00 

Commodity / food prices have increased by over 40%. Prices show increase from MK5500 (2022) to MK9500 (2024) per meal. 
Source Quotations from M&M Catering. If standard of refreshments is scaled down this can be adjusted to 2500 as a unit 
cost

Total for  Training 1000 Midwives ( 600 in Lilongwe and 400 in Mzimba) 68 552 000,00 39 375 46 940 48 160 000,00 Contigency of 370.37 USD. Will be added to the grand total at the end

2
Training of 34  facilitators/Master Trainers on ECL&B and ENC in Lilongwe district including online for 8 matster trainiers (14 trainers and 4 Master Trainers for Lilongwe, 8 Trainers and 4 Master Trainers in Mzimba South, 4 support personnel)

Item Details Persons Days Nights Quantity Frequency

U
ni
t 
c
o
st Subtotal (MK) Revised Subtotals (USD) Original Budget in USD Original Budget in MK

Accomodation Participants (standard elsewhere rate) 34 1 2 1 1

4
5
0
0
0 3 060 000,00 1 758 2 982 3 060 000,00 Participants will find own accommodation using the approved rate of MK45000

Meals Participants lunch  at training site 34 2 1 1 1

6
0
0
0 408 000,00 234 398 408 000,00 Have used the prevailing rate for most city restuarants

Transport and Fuel costs 34 1 1 1 2

3
1
0
0
0 2 108 000,00 1 211 1 326 1 360 000,00 

Holding of training sessions separately for Lilongwe and Mzimba South will mean less travel costs for the participants from 
Mzimba and Lilongwe. Mzimba South Training will take place at St Johns Institute while Lilongwe Training may take palce 
either at Bwaila or KUHeS

Stationery & Supplies 34 1 1 1 1

1
0
0
0
0 340 000,00 195 166 170 000,00 Unit cost slightly adjusted to 10,000 considering the rise in prices

Training material, ECL&B (34 flipchart) 1 1 1 1 1

2
0
2
3
0
0
0 2 023 000,00 1 162 -

As per the actual quotation from the supplier

Training Facility/Venue 1 2 1 2 1

5
0
0
0
0 200 000,00 115 10 10 000,00 

Unit cost used here has increased. Calcualted rate as an avaerage

Certification 34 1 1 1 1

3
0
0
0 102 000,00 59 66 68 000,00 

Facilitation 4 2 1 2 1

1
0
0
0
0 160 000,00 92 199 204 000,00 

Refreshments 34 2 1 2 1

5
0
0
0 680 000,00 391 265 272 000,00 

Total training of 34 Trainers 9 081 000,00 5 216 5 411 5 552 000,00 USD Totals are different because of zero budget on training materials in the original budget

3 Monitoring Evaluation and Learning including technical backstopping by ICM

Item Details Persons Days Nights Quantity Frequency Unit cost Subtotal (MK) Revised Subtotals (USD) Original Budget in USD Original Budget in MK

Rotary Club of Bwaila Mzimba: 2 people x 4 sessions x 60000 ( full board) 2 2 1 1 4 99 415,20 1 590 643,20 914 936 960 000,00 

Transport for Vehicle Hire 1 2 1 1 4 500 000,00 4 000 000,00 2 298 2 729 2 800 000,00 Distance to Mzuzu and back to Lilongwe is 720 km, Fuel required is 103 litres

Communication 1 1 1 1 4 82 846,00 331 384,00 190 195 200 000,00 

Total for Rotary Club of Bwaila 5 922 027,20 3 402 3 860 3 960 000,00 allocation to contingeny of 389.86 USD  removed

International Confederation of Midwives Consultancy fees: 1 1 1 1 1 6 964 000 6 964 000,00 4 000 3 119 3 200 000,00 Cost of 4000 USD was negotiated and agreed as ICM charges were higher than what the project could afford

Tota for MERL 12 886 027,20 7 402 6 979 7 160 000,00 
Differences in totals due to removal of contingency and adjutment of ICM fees from 3118.91 to 4000 USD as per agreement 
with ICM and AMAMI

4 Personnel Costs Contribution for AMAMI

Item Details Persons Days Nights Quantity Frequency Unit cost Subtotal (MK) Revised Subtotals (USD) Original Budget in USD Original Budget in MK

Programme Officer (Service Delivery) To manage and support trainings 1 1 1 12 1 848 447,33 10 181 367,96 5 848 5 848 6 000 000,00 Only applied current exchange rate of MK1700 to 1 USD   

Technical Advisor ( Management) To oversee project implementaion 1 1 1 12 1 1 696 894,67 20 362 736,04 11 696 11 696 12 000 000,00 Only applied current exchange rate of MK1700 to 1 USD 

Contribution to personnel health insurance 2 1 1 12 1 102 428,83 2 458 291,92 1 412 195 200 000,00 
Rates of medical schemes have been adjusted upwards. And it appears there was an error where the quantity was 1 instead 
of 12 months 

Total for Personnel 33 002 395,92 18 956 17 739 18 200 000,00 

5 Project Management Details Persons Days Nights Quantity Frequency Unit cost Subtotal (MK) Revised Subtotals (USD) Original Budget in USD Original Budget in MK

Office running costs contribution to AMAMI 250,000 month  1 1 1 1 12 250000 3 000 000,00 1 723 1 754 1 800 000,00 The cost sharing proposal  with  Later-day Saints has been dropped

6 Signage Branding  of items 1 1 1 1 1 325000 325 000,00 187 187 192 000,00 Only applied the current xchange rate of MK1700 to 1 USD

7 Publicity Media personnel 2 1 1 2 3 50900 610 800,00 351 351 360 000,00 Only applied the current xchange rate of MK1700 to 1 USD

Transport 4 1 1 2 3 17000 408 000,00 234 234 240 000,00 Only applied the current xchange rate of MK1700 to 1 USD

Communication 1 1 1 1 3 43079,92 129 239,76 76 76 78 000,00 Only applied the current xchange rate of MK1700 to 1 USD

Total for Publicity 1 148 039,76 661 661 678 000,00 

8 Shipping costs Shipping costs for training materials 1 1 1 1 1 13175000 13 175 000,00 7 750,00 1 119,00 1 200 000,00 This revision is based on actual invoice from supplier. It means some areas need to be reduced to meet the difference

Summary

Activity Title 

Amount

Activity Number Revised Subtotal (MK) Revised Subtotals (USD) Original Budget in USD Original Budget in MK

1 Training of 1000 Midwives and allied health workers on ECL&B and HBB in Lilongwe and Mzimba districts 68 552 000,00 39 375 46 940 48 160 000,00

2
Training of 34  facilitators/Master Trainers on ECL&B and ENC in Lilongwe district including online for 8 matster trainiers (14 trainers and 4 Master Trainers for Lilongwe, 8 Trainers and 4 Master Trainers in 
Mzimba South, 4 support personnel) 9 081 000,00 5 216 5 411 5 552 000,00 

3 Monitoring Evaluation and Learning including technical backstopping by ICM 12 886 027,20 7 402 6 979 7 160 000,00 

4 Personnel Costs Contribution for AMAMI 33 002 395,92 18 956 17 739 18 200 000,00 

5 Project Management 3 000 000,00 1 723 1 754 1 800 000,00 

6 Signage 325 000,00 187 187 192 000,00 

7 Publicity 1 148 039,76 661 661 678 000,00 

8 Shipping costs 13 175 000,00 7 750 1 119 1 200 000,00 
9 Contingency 561 000,00 330,00 810,00 831 060,00 I got this amount by subtracting total of 1-8 from 81600 to balance up 

C Grand Total 141 730 462,88 81 599,57 81600 83 773 060,00

Difference (0,01)

Kick-off møte avholdt  22 januar  
• Budsjett ble revidert

• Prosjekt planer og Fremdriftsplaner ble 

revidert

• Ble enige å ha månedlige møter.

• Sterkt engasjert Team

• Krav fra RI ingen oppstart før penger var 

overført

• D2250 måtte overføre penger til Rotary 

Fundation og Rotary Distriktet i Malawi 

måtte også overføre sin minimums andel til 

Rotary Fundation, 

• Noe som tok noe tid før det skjedde.

Planene igangsatt 



Trenings materiell ble allerede i Januar bestilt fra 

Kina og Containeren med trenings materiell og 

MamaBirthie simulatorer skulle sendes med båt til 

Mozambique og med landtransport til Lilongwe, 

Malawi.

• Trenings materiell, måtte forhånds betales før 

shipping..

• 5 April ble betaling bekreftet

• Nå kunne shipping av trenings materiell og 

MamaBirthie simulatorer iverksettes.

• Shipping ble utsatt flere ganger i perioden fra 

Januar.

• Dette pga situasjonen i frakt markedet er ustabilt 

etter Covid og situasjonen i Rødehavet gjør det 

ikke bedre.

• Siste bekreftet shipping er nå  9 juni med ETA 19 

Juli.

Nye utfordringer !



I midten av juli startet «remote» trening av 5 

master trenere som lærte opp 33 trenere som 

igjen skulle trene jordmødre på sykehus og 

jordmor studenter. Opplæringen foregikk på 

nett med deltakere plassert sammen på to 

steder hvor prosjektet gjennomføres. 

Alt treningsutstyr som nå er kommet til Malawi, 

distribueres nå til distriktene og jordmorskolene 

for å lære opp jordmødre i stor skala. 

Prosjektledere og ansatte fra AMAMI leder all 

opplæring, som er veldig motiverte og med mål 

om å utdanne inntil 1000 jordmødre.

Oppstart av Remote training



• Siste trening ble avholdt 11 mars på Daeyang University 

• Etter at siste treningsøkt avsluttet har vi trent 1.103 
jordmødre og studenter.

Status ved utgangen av Mars 2025

•I GG søknaden satte vi som mål å trene 1.000 
jordmødre,



Fornøyde jordmødre og studenter på 
trening



Mathias Chatuluka fra AMAMI 

(lokale jordmor forbundet)  har 

vært en stor ressurs for oss 

gjennom hele prosjektet.   

AMAMI utarbeidet 4 kvartals rapporter i prosjekt 

perioden



10.000 Happy Birthdays by Rotary,  
Global Grant prosjekt

Suksess Faktorer 

✔ Starte prosjektet med I Malawi og bli 

kjent med alle involverte partnere  

✔ Hadde månedlige Teams møter med 

alle i prosjektet hvor møtereferat ble 

skrevet samt aksjonspunkter og 

ansvarlig

✔ Stram prosjekt og budsjett oppfølging 

samt at bank kto skulle være i USD

✔ Sterkt fokus på at midlene skulle 

brukes på trening  

✔ Gode samarbeids partnere 



Budsjett oppfølging ved sluttføring av 

prosjektet

Siste oppdatering 19.09.2025



10 000 bursdagsprosjekter står som et viktig og 

livreddende initiativ i Malawis helselandskap for 

mødre og nyfødte. At et utvalg på bare fire steder og 

199 trente jordmødre resulterte i over 11 000 trygge 

fødsler, er et sterkt bevis på programmets virkelige 

innvirkning. De overveldende positive 

tilbakemeldingene fra studenter, forelesere, 

sykehusadministratorer og partnere understreker 

både behovet for og appetitten på vedvarende 

engasjement. Med strategiske investeringer, politisk 

støtte og fortsatt samarbeid har prosjektet potensial 

til å transformere mødre- og nyfødtomsorgen over 

hele landet – og mangedoble disse bursdagene i 

årene som kommer.

Avsluttende refleksjoner fra Bwaila 

RC 

10K Happy Birthdays Norway Version.mp4

10K Happy Birthdays Norway Version.mp4

https://eur06.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdrive.google.com%2Ffile%2Fd%2F1iqRTEyNPCRP214UYIhxvcecGBIQ0ZZGj%2Fview%3Fusp%3Dsharing_eil%26ts%3D68c41eae&data=05%7C02%7Ckjetil.galta%40aeronorway.no%7C3b7309e777094168b28108ddf2148936%7Cd9af130aee92425a9fd7d6df3ab53159%7C0%7C0%7C638932892225410745%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=rceqSmO5P0e4jRKOcIZdssnvC9vO485C%2FxHsIKQg2cA%3D&reserved=0
https://eur06.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdrive.google.com%2Ffile%2Fd%2F1iqRTEyNPCRP214UYIhxvcecGBIQ0ZZGj%2Fview%3Fusp%3Dsharing_eil%26ts%3D68c41eae&data=05%7C02%7Ckjetil.galta%40aeronorway.no%7C3b7309e777094168b28108ddf2148936%7Cd9af130aee92425a9fd7d6df3ab53159%7C0%7C0%7C638932892225410745%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=rceqSmO5P0e4jRKOcIZdssnvC9vO485C%2FxHsIKQg2cA%3D&reserved=0
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